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Cykelkurser. |
stiarker -
sjalvkanslan

Lena och Azize ar 6verens.
Cykling ir inte bara nyttigt
och kul. Det gor livet
enklare ocksa.

TAVLA OM
Hipp, hipp hurra! 2 BIOBILJETTER!

| ar fyller Bostadsbolaget hela 80 ar. For att fira detta Nagonstans har i Fokus har vi gémt svaret pa
tillsammans med er hyresgister kommer det anordnas fragan: Nar startar nasta cykelkurs i Tynnered?
festligheter runtomkring i vara bostadsomréaden. Inbjud-
ningar till detta kommer langre fram, s& hall utkik!
Jubileumsarets tema ar trygghet - ndgot som alla kan

Mejla ditt svar senast den 31 mars till
emma.nilsson@bostadsbolaget.se
Skriv ditt namn, adress och
telefonnummer i mejlet!

vara med och bidra till pa olika satt.



Cykelkurser for
kvinnor ger energi

och sjalvkansla

| Tynnered finns ménga kvinnor som inte fatt lira sig att cykla som

barn. Darfér har Svenska Kyrkan startat cykelkurser i samarbete

med Cykelfrimjandet. Syftet ar att stirka kvinnors rittigheter och

ge fler mgjligheter till motion och hilsa.

-Vihade férsta kursenijuniforra dret
och intresset var mycket stort. Trots att
nagravar rdddaibodrjan har det gatt bra.
Att lara sig cykla som vuxen kraver
mycket mod. Det dr stor skillnad
jamfort med ndr du dr barn, sdger

Lena Andersson som dr diakon i Tynne-
reds forsamling och initiativtagare till
cykelkurserna.

LENA FORKLARAR ocksa att cykling
arviktigare dn vad vi kanske forstar.
De som lar sig cykla far mer energi
och kan tatagiandradelar av sitt liv
pa ett enklare sdtt. For kvinnorna
innebdr ocksd cykeln att de far en
starkt roll i familjen, storre sjdlvkdnsla
och mer frihet. Nagot som Azize, en
av deltagarna haller med om.

- Att cykla gor vardagen mycket
enklare. Jag slipper ta bussen till
jobbet, det gar snabbare att handla
mat och jag kan dka med barnen
pa utflykt. Dessutom dr det bra for
hélsan. Jag kdnner redan att jag mar
mycket bdttre.

NASTA KURS startar efter pask och
Lena hoppas pa dnnu fler deltagare den
hir gangen. Hon dr ocksd tacksam
for det ekonomiska stéd initiativet
far fran foretag i omradet, bland annat
Bostadsbolaget.

-Jagharjobbat med kvinnors rattig-
heterisnarttio ar och har inte sett
nagot som ger sa snabbt resultat for
sjdlvkdnslan som cykling. Darfor dr
det hdr en viktig satsning for kvinnor
iTynnered, sdger Lena.

asta kurs

startar efter

MER INFORMATION OM

CYKELKURSEN:

Azize kan numera kalla sig cyklist.

Resultaten fran hyresgistenkiten 2024 klara

Ett ar efter
sprangningarna

— "Nu vill vi se framat”

Den 6 mars 2024 spriangdes tva
bomber pa Sédra Dragspelsgatan
i Vastra Jarnbrott. Den fysiska for-
ddelsen blev omfattande och ett
stort antal fénster krossades, men
som ett under skadades ingen.

ETT AR SENARE har de skyldiga gripits och
domts, fastigheterna reparerats och de
boende kunnat borja se framat. Men resan
har varitlang och tidvis jobbig.

- De storsta skadorna dr psykiska och
tar tid att laka. Men pa nagot satt har
det som hant ocksa gjort gemenskapen
iomradet starkare. Nu hejar vi oftare,
pratar mer med vara grannar och ser
efter varandra pd ett annat sdtt, sager
Emma som bor i omradet och ar aktiv
i Hyresgdstforeningen.

ATT TIDEN EFTERAT varit tuff kan alla
vittna om. Hyresgdster, personal,
foreningar och polis har jobbat hart for
att aterstdlla tryggheten, reparera
skadorna och stdlla de skyldiga till
svars. Ndgot som varit mycket viktigt
for de boende.

- Vivar 6ver 200 personer som drabba-
des direkt av explosionerna. Att vittna
irattegangen var mycket jobbigt men
ocksa viktigt. Det handlar om att fa
upprattelse och mojlighet att ga vidare,
sdger Emma.

Tryggheten

Emma utanfér en av portarna som spréangdes. Nu dr den renoverad.

REDAN PA NATTEN var polis, raiddningstjanst
och Bostadsbolaget pa plats. Stora insatser
gjordes for att hjdlpa médnniskor i en extrem
situation och pa en plats som nastan kan
beskrivas som en krigszon. Fler dn femtio
fonster hade krossats eller slagits ut,

tva portar var totalforstorda och dessutom
fanns mangder med sprickskador och
annan forstorelse.

—Det var en omtumlande situation for oss
alla, inte minst de boende som naturligtvis
var fortvivlade. Men jag tycker vi har haft en
bra dialog och lyckats 16sa de flesta proble-
men dven om det tagit tid och krdvt mycket
arbete, siger Rafael som adr fastighetsfor-
valtare i Vdstra Jarnbrott och Tynnered.

UNDER ARET har Bostadsbolagets personal
besokt mer dn 150 lagenheter for att fd en
bild av skadeldget. Fonster och beslag har
bytts och lagats, viggar tapetserats och
malats, sprickor lagats, hissar sdkrats och
portarna renoverats. Samtidigt har manga
engagerat sig i att forsoka aterstdlla
tryggheten i omrddet. Bostadsbolaget och
Hyresgdstforeningen anordnade informa-

tionsmoten for de boende ddr polisen fick
berdtta om utredningen och hur de jobbade
for att trygga sdkerheten. Dessutom 6kade
Bostadsbolaget narvaron med fler ronder,
trygghetsvandringar och samtal med de
boende didr Hyresgdstforeningens
representanter gjort en avgorande insats.
- Samarbetet med Hyresgdstforeningen
har varit fantastiskt. De har hjdlpt oss
iallt fran kontakten med de boende till
att underldtta renoveringarna. Utan dem
hade viinte klarat det har, sdger Tarja,
utvecklingsledare pa Bostadsbolaget.

Emma pd Hyresgdstforeningen haller
med och tycker att deras insatser gett bra
resultat. Bland annat har man anordnat
fikastunder, grilltraffar och utflykter dit
massor av manniskor har kommit for att
traffas och fa prata om det som har hént.

-Nu nédr renoveringarna dr klara kan vi
borjaldgga det trdkiga bakom oss. Jag ser
fram emot ljusare tider och vara fika-
stunder utanfor huset pd Dragspelsgatan.
Kanske kan vi till och med kosta pa oss
att fira lite, sdger Emma.

Ta kunden pa allvar

Nu &r resultaten fran arets hyresgast-
enkit klara och siffrorna visar gladjande
nog att tryggheten 8kar bade i Tynnered
och Vistra Jarnbrott. Fér oss pa Bostads-
bolaget ar det ett kvitto pa att vara insat-
ser har gett resultat. Men vi néjer oss inte
dar. Svaren kommer att ligga till grund fér
fler férbattringar.

- Vart fokus &r alltid att ta vara hyresgéster pa
allvar. Darfér kommer vi fortsitta jobba fér att
vara tillgéngliga, lyhérda och hjalpsamma, sager
Rafael som &r fastighetsforvaltare i Tynnered
och Vistra Jarnbrott.

Han tror att den 6kade kinslan av trygghet
beror pa manga saker. Som att det installerats

fler sakerhetsdérrar, mer belysning och fler galler-

dorrar i férraden. Samtidigt har Bostadsbolaget

borjat samarbeta mer aktivt med polis, hyres-
géstféreningar och inte minst de boende
sjdlva for att oka tryggheten. Nagra exempel
ar Trygga Trappan och en &kad nérvaro av
utvecklingsledare, personal och trygghetsvardar
- med fler besdk, ronder och trygghets-
vandringar i omradena.

- Vi har kommit ndrmare véra hyresgister och
starkt relationen med dem. Dessutom ser vi ett
6kat engagemang bland de boende fér att 6ka
tryggheten gemensamt, i sin uppgang, sitt hus
och sitt omrade, siger Rafael.

Arbetet med att 6ka tryggheten fortsitter.
Bland annat kommer Bostadsbolaget se
Sver vindsférrad, tillféra mer trygghetsbelysning
i utemiljon och installera fler elektroniska
passersystem under 2025.

- Vi jobbar bdde med planerade och

oplanerade atgarder. Tyvérr blev det vildigt
manga oplanerade insatser under 2024, men
i ar ser vi fram mot féarre incidenter och ett
annu tryggare Tynnered och Vistra Jirnbrott,
siger Rafael.

Rafael,
Fastighetsférvaltare
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Vi tycker det gérs
mycket fint fér
omradet, vilket

vi uppskattar.

, VASTRA
JARNBROTT
Alldeles fér hégt

skrik, skratt och
musik sent pa
ndtter.
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, VASTRA
JARNBROTT
Fantastiskt bemé-
tande. Vi kéinner
oss férstadda och

trygga!
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Vildigt néjd med
personal. Bra
kommunikation.
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, VASTRA
JARNBROTT

Har bara varit

i kontakt via app

och da fatt hjélp.

, VASTRA
JARNBROTT
Jag férstar
stressen fér
fastighets-
teknikern/vérd.
Men béttre att
ringa och séga
att man blir sen.

JARNBROTT
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elkonsumtionen

Elspararkampanjen Powerhack &r inne pa
sluttampen, men &n finns det tid kvar att
vara med i kampen mot energitjuvarna,
gbra nagot bra for miljdn och samtidigt ta
chansen att kamma hem ett riktigt fint pris.

Sedan januari har vi samlat och delat smarta
hacks for att dra ner pé elkonsumtionen.
Tipsen finns att inspireras av pa var webb
och viéra sociala plattformar. Om du sjilv 3
har nagra grymma powerhacks att dela J Tavla och vinn
med dig av kan du vara med och tivla om RS ' en natt pa

en avkopplande évernattning for tva pa A = Hyssna Forest
unika Hyssna Forest Resort! S Resort!

Skanna QR-koden

for att tavlal #PWRHACK

Klimatsmarta och naturnara
lagenheter i Bjorkekarr

Just nu pagar uthyrningen av Vill du veta mer?
249 nyproducerade ligenheter Pa bostadsbolaget.se/nyabostader kan du
i Robertshéjd i Bjérkekirr. lasa mer om lagenheterna och ta del av var

lagenhetsviljare som visar ligenheternas
Har far du mojlighet att bo nira naturen,  storlekar, planritningar, priser och aktuell
med Harlanda Tjarn pa promenadavstand.  uthyrningsstatus.
Férutom laget finns det flera smarta mobili-
tetslosningar for att férenkla en bilfri vardag ~ Uthyrning sker via boplats.se eller via
och 28 av lagenheterna ir sé kallade trygg-  omflyttningsplatsen.se fér dig som bor
hetsbostader fér dig som dr éver 70 ar. hos Bostadsbolaget.

Bostads

Ett nummer in
- nya kontaktvagar till oss

Numera nar du oss via nya kontakt-
vagar. | stéllet for att ringa direkt till
din fastighetsvird eller uthyrare kon-
taktar du nu var kundservice.

Boendeappen

Anvand var app fér att skicka in
felanmalan, férklarande bilder och
fa information direkt i telefonen.

bostadsbolaget.se

Logga in pa var hemsida for att skicka
in fragor, felanmalningar, férklarande
bilder, se dina kontrakt, hyresavier och
annan lagenhetsinformation.

Kundservice per telefon

Kontakta kundservice for fragor per
telefon pa 031-731 50 00 varje vardag
klockan 08.00-15.00.

Satsning pa lokalvard
skapar jobb

Under varen rekryterar och utbildar
Bostadsbolaget 15 lokalvardare bland
boende i tre utvecklingsomraden, varav fem
av tjdnsterna finns i Frélunda/Tynnered.
Syftet 4r att fler ska fa in en fot pa arbets-
marknaden samtidigt som Bostadsbolaget
Skar trivseln i sina omraden.

- Arbetslésheten har kat och darfér
kraftsamlar vi nu for att skapa fler jobb,
berattar Anni-Frid, utvecklingsledare
pa Bostadsbolaget som tillsammans med
kollegan Etmoiner initierat satsningen.

Intresset fér de nya tjdnsterna har
varit stort och massor av ansékningar har
kommit in. Just nu genomférs intervjuer
och efter det kommer 15 av de sékande
att bli antagna.

Serife vann tavlingen

Ratt svar ar att det ska vara minst
20 grader varmt inne i lagenheten.

Grattis till Serife
i Tynnered som S10g,
svarade ratt LJE Tr

och vinner tva
IOBILJETT
biobiljetter! el Q,

Vad vill du lasa om?

Ring eller mejla dina tips till:
emma.nilsson@bostadsbolaget.se,

FOKUS telefon: 031-731 57 61.
FROLUNDA/TYNNERED bolaget

Redaktér: Emma Nilsson Ingér i Framtidenkoncernen som é&r en del av Géteborgs Stad. __
E-post: emma.nilsson@bostadsbolaget.se Postadress: Bostadsbolaget, Box 5044, 402 21 Géteborg év“ENM"%&
Telefon: 031-731 57 61 Hemsida: bostadsbolaget.se Telefon: 031-731 50 00 (vixel) E-post: info@bostadsbolaget.se /////
Produktion: Gritti Felanmilan: Gérs i férsta hand via var webb (bostadsbolaget.se). /4 /
Tryck: Billes tryckeri, 2025. Tryckningen av Du kan aven vénda dig till din fastighetsvard. Telefonnummer finns i trappuppgéangen och ./ / /4

Fokus Frélunda/Tynnered ar klimatkompenserad. pa hemsidan. Vid akuta fel efter kontorstid: Ring Fastighetsjouren 031-18 48 33.

Miljomrkt trycksak
30410129



