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I N N E H A |_ |_ AKTUELLT 0 Reportaget handlar om Bostadsbolagets vattenspartavling Vattentanken.

Hej och valkommen
hem till nya Trivas!

L EDAREN : BERTIL RIGNAS, VD

Som du kanske ser har tidningen fatt nytt utseende i
hostens forsta nummer. Av omtanke om dig som ldsare
har layouten blivit luftigare, med stdrre bilder och dnnu
fler inspirerande reportage. Precis som i véra bostads-
omraden vill vi hér i Trivas méta véra kunder med
engagemang, respekt och omténksamhet. Hoppas att
innehallet lockar till inspiration och léslust.

Vi bjuder bland annat pa recept fran en stadsodlare

i Guldheden och informerar om kampanjen Vatten-
tanken som snart drar igdng. Malet &r att vi tillsammans
ska spara vatten for 4,7 miljoner kronor! For dig som
vill fordndra ditt hem och gora det mer personligt finns
ett nytt tillvalsprogram, lds mer om det pa sidan 10.

Du som hyresgist dr det viktigaste vi har. Vart mal ar
att det ska mirkas i det har och kommande nummer av
tidningen. Hor girna av dig till trivas@bostadsbolaget.se
for att berétta vad du tycker och vad du skulle vilja ldsa
om i Trivas framdver.

Ha en fin host!

VATTENIANKEN

varenda droppe raknas

Kvartersvard
— ett framtidsyrke

— TEXT: Anna Brakander | ILLUSTRATION: Christina Jonsson SN

Nu drar Vattentanken igang!

Kvillebacken

— den nya grona stadsdelen l LI'

Den 1 oktober startar kampanjen
Vattentanken med mdlet att minska
vattenanvdindningen. Alla pengar vi

16

Stadsodling

B (o) St a d S :\n??r ; Frargfltdikoncesrtnzn,
elagd av Goteborgs Stad.
bolaget "¢ g

Postadress: Bostadsbolaget,

Box 5044, 402 21 Goéteborg
Besoksadress: Engelbrektsgatan 69
Hemsida: www.bostadsbolaget.se
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E-post: info@bostadsbolaget.se
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Ansvarig utgivare: Inger-Lena Bennman
E-post: trivas@bostadsbolaget.se
Redaktionell produktion och layout:
Circus PR & reklam, circuscom.se

Citera oss garna, men ange kallan.
For insant, ej bestéallt, material ansvaras ej.

Felanmaélan: Gors i forsta hand via var hemsida
(www.bostadsbolaget.se). Du kan dven vanda
dig till din kvartersvard. Telefonnummer finns

i trappuppgangen och pa hemsidan.

Vid akuta fel efter kontorstid:

Ring Fastighetsjouren 031 - 18 48 33

(i Rannebergen, ring 031 - 703 16 50).
Uthyrning: Titta i din trappuppgang eller pa var
hemsida for telefonnummer till din uthyrare.

7 il U &
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AKTUELLT

0 Texten handlar om var kampanj Vattentanken.

Kan vi spara vatten for 4,7 miljoner kronor
pa sex manader? Var med du ocksa!

Vi duschar langre och tinker inte
alltid pa att stdnga av kranen nér vi
borstar tdnderna eller rakar oss. Bland
Bostadsbolagets hyresgéster har
anvandningen av vatten 6kat pa senare
ar. Vi tror kanske inte att det gor sa
mycket, i Sverige finns det gott om vat-
ten av bra kvalitet.

— Vad vi inte alltid tdnker pa &r att det
gar at energi for att virma upp vattnet
och att allt vatten vi anvander ocksa
maste renas, vilket i sin tur kriver
resurser, siger Eva Bengtsson som ar
miljostrateg pa Bostadsbolaget.

— Utover miljopaverkan har vi sjdlv-
klart den ekonomiska aspekten ocksa.

Dérfor genomfors nu kampanjen
Vattentanken, for att visa hur mycket
det faktiskt gar att spara med enkla
medel. Om alla som bor i Bostadsbola-
gets ldgenheter spolar vatten 90 sekun-
der kortare varje dag kommer hyres-
gésterna tillsammans att fa 4,7 miljoner

kronor att dela pa. Pengarna betalas ut
pa hyresavin nir kampanjen ar genom-
ford. Eva berattar hur kampanjen gar
till rent praktiskt:

— Bostadsbolaget jamfor vattenfor-
brukningen mellan 1 oktober 2013 och
31 mars 2014 med hur det sag ut forra
aret och delar den insparade summan
lika bland alla hyresgéster. Ju mer vi
sparar, desto storre vinst att dela pa!

Under hela kampanjen kan du
folja hur mycket vatten som sparas

pa bostadsbolaget.se/vattentanken.

Dir fér du enkla vattenspartips, som
att skrapa av tallrikarna istdllet for att
skolja dem innan du stéller dem i disken
och bara kora fulla tvittmaskiner. Du
kan ocksa se 6ver onddiga vattenslukare
1 hemmet genom att be din kvartersvérd
laga droppande kranar och anvénda
diskpropp istéllet for att diska under

rinnande vatten.

Tank vad 23 000
hushall kan gora
nar vi hjalps at!”

— Vi hoppas pé massiv uppslutning
inom hela Bostadsbolaget, sdger Eva.
Hon berittar att alla som é&r anstillda
inom bolaget saklart ocksd kommer att
vara med.
— Det &r nér vi alla hjilps at som vi far
storst effekt!
Sa vad véntar du pa? Sitt igang att
spara, varenda droppe ridknas! ¥

<D Anvand diskpropp eller balja vid handdisk. En kvart

Ar du sparsam med vatten idag?

Réster fran négra hyresgaster:

| TRIVAS | #3 2013

"Det hade varit intres-
sant att fa en matare pa

vad man gor av med.”

under rinnande vatten innebar 75 liter vatten.

"Om det ar nagot enstaka plagg som ar
smutsigt handtvattar jag hellre an att kdra en

nastan tom maskin.”

Hitta ratt!

Det har blivit stopp
1tva av avloppsroren.
Hitta det ror som
leder hela vagen till
reningsverket!

Reningsverk

Bli en vattendetektiv! I~
Gor sa har:
Bdrja med att kolla runt hemma hos dig: iy

» Droppar nagon kran? ]
» Rinner det i toaletten?
» Star vattnet och spolar utan att ndgon anvander

det, till exempel nar ni borstar tanderna eller nar ni

tvalar in er i duschen?

Hittar du fler vattenslosare?

Vem duschar snabbast? Utmana mamma, pappa och syskon!
P& ditt Boservicekontor kan du hamta en duschtimer som hjalper dig att
halla koll pa hur lange du duschar. Vem ar snabbast i din familj?

"Jag tror att fler hade varit sparsamma "Jag skulle kunna vara mer

om det funnits vattenmatare och vi hade sparsam om jag bestéamde mig

betalat for var anvandning.” for det.”

ENKLA
VATTENSPARTIPS

Skrapa eller torka av matrester
fran tallrikarna innan du staller ner
dem i diskmaskinen. Du behoéver
inte skolja.

&
K&r bara fulla disk- och tvattmaskiner.

Mat kokas av anga — anvand mindre
vatten i kastrullen och lagg locket pa.

¢

Be din kvartersvard om en disk-
propp och ett snalspolande
munstycke till kranen.

&

Stéall en kanna vatten i kylskapet
varje morgon sa har du alltid kallt
vatten och behoéver inte spola
i ondédan.

&
Passa pa att fylla vattenkannan

medan du spolar fram ratt temperatur
pa vattnet du ska ha till annat.

&
Undvik (o)vanor i badrummet, t ex
att lata kranen rinna under tand-
borstning eller rakning. Det kraver
ingen anstrangning att géra annor-
lunda — men ger stora resultat.

o

Dela med dig av dina basta satt att
spara vatten pa
facebook.com/bostadsbolaget
eller mejla oss pa
info@bostadsbolaget.se.
Skriv “Vattentanken” i &mnesraden.

BOSTADSBOLAGET




PORTRATTET

0 Traffa Frida, som jobbar som kvartersvard pa Bostadsbolaget.

Har du funderat pd att utbilda
dig inom fastighetsbranschen?
Inte? Dd dr det kanske dags att
tanka om.

Frida Karlsson idr 25 ar och fastighetsvérd, eller kvartersvard
som vi pd Bostadsbolaget kallar det. Hon tycker att det &r kon-
stigt att inte fler védljer yrket.

— Om man inte vill sitta pa ett kontor hela dagarna, utan vill ha
ett fritt och socialt jobb dir man sjélv ldgger upp sin dag, dr det
hér ett bra jobb, tycker Frida.

For henne gick vdgen till fastighetsbranschen via sommarjobb
och en eftergymnasial utbildning till fastighetsforvaltare.

— Jag vill lara mig yrket frdn grunden, séger hon, och tianker
ocksa jobba som uthyrare och forvaltningsassistent.

I sommar har Amana Adem, 16 &r varit en av Bostadsbolagets
sommarjobbare vid Véarvédersgatan, ndgot han trivts bra med.
Till hosten ska Amana ldsa ekonomi pa Hvitfeldska och i framtiden
vill han jobba med ekonomi péd nagot sitt. PA sommaren jobbar
han gédrna inom fastighetsbranschen, det &r ett bra extrajobb.

Vi foljer med pa en runda med el-mopeden i Fridas omrade och
det mérks att hon é&r vdlkénd har. Folk hejar eller stannar och pratar.

— Hej Frida, har du ringt om golvet? fragar en man frén en
balkong. Frida svarar att det kommer nidgon och tittar pa det i
eftermiddag. Tack snélla, siger mannen.

De allra flesta dr trevliga, berédttar Frida, men hon har mérkt att
man ibland inte litar pé att hon kan sin sak, for att hon &r tjej.

— Det tar ett tag att bevisa att jag kan. Sen brukar det inte vara
nagot problem.

Frida funderar pa varfor det &r sa fa tjejer i branschen, kanske
av tradition? Eller for att det bara skulle vara tekniska arbets-
uppgifter. Aven om det sociala och ett intresse for ménniskor &r
minst lika viktigt.

Frida tar en
felanmalan fran
Ahmed Zeidan.

Amana ar en av
Bostadsbolagets
sommarjobbare.

SOk er till fastighets-
branschen, tjejer!

— Inom fastighetsbranschen finns det jobb. Folk kommer
alltid att behdva ndgonstans att bo, sa det &r ett tryggt yrkesval.
Men man kanske inte tdnker s& som ung, siger Frida.

Amana tror inte att hans kompisar &r intresserade av branschen,
men att de nog inte heller kdnner till vad man gor. Den hiar somma-
ren fick han sjdlv prova pé yrket och tycker att det 4&r mycket béttre
an att jobba i butik, som han ocksé gjort.

— Det hér dr mer varierat och man far vara bade ute och inne.

— En vanlig arbetsdag bestar av bade kontorsjobb och praktiska
sysslor som att sdtta upp brandvarnare, byta las och laga sddant som
gétt sonder, beréttar Frida. Och sa traffar man mycket folk.

— Jag trivs jittebra! %

Enormt intresse for ny
utbildning till fastighetsvard!

I host tar 25 forvantansfulla elever plats pa den nya utbildningen
till fastighetsvard, den mest sékta utbildningen nagonsin bland
GrVux:s gymnasiala vuxenutbildningar!

Eﬁ:-'- AR FASTIGHETSBRANSCHEN
Nl NAGOT FOR DIG?

vz [m]

SCANNA KODEN FOR MER INFORMATION
E OM YRKET OCH UTBILDNINGAR.
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O UTBLTITCK BOSTADSBOLAGET TINFORMERAR

Omflyttningsplatsen har forbattrats

TEXT: Liza Egbuna

Var omflyttningsplats har forbdttrats med mer statistik.
— Nu far du bdttre inblick i hur stora chanserna dr att fa den ldgenhet
du soker, sdger Bo Lekblad, webbansvarig.

Pa var omflyttningsplats kan du Bostadsbolaget, forklarar Bo Lekblad. 777
anmila intresse for uppsagda ldgenheter. Omflyttningsplatsen ska inte forvax- Nyheter pa
Eg ; LSA[S”T\/T\UM Nu kan du dven fa uthyrningsstatistik p4 ~ las med Bostadsbytet dar man lagger in omflyttningsplatsen
NATTVANDRING. alla lediga lagenheter. Du far information  annonser for att byta sin ldgenhet mot Nu far du reda pa:
om hur ménga lediga ldgenheter det finns  en annan. « antal lediga ligenheter av en
av en viss typ och hur linge du méste ha Ytterligare en tjanst som kommer un- viss typ.
bott i din ldgenhet for att kunna fa den der forsta halvéret 2014 &r uthyrning av « hur lang boendetid som kravs
aktuella lagenheten. enskilt garage. for att fa en lagenhet.
— Som boendetid ridknas den tid du bott — Detta har varit ett onskemal fran véara Ny tjanst forsta halvaret 2014
i din nuvarande ldgenhet. Det &r alltsa hyresgéster och vi dr glada dver att snart « uthyrning av enskilt garage.

inte den sammanlagda tiden du bott inom  kunna erbjuda tjénsten, sdger Bo. %

Vuxna pa gang i stan

S om nattvan d],. are tr affa 7 R l C h a ,,.d Varje helﬂgk\w/éill t.réiffas medlemmarnzi i férenin"gen

E l q k t f l k h oo d Vuxna pa gang i centrum. De gula vastarna gér dem
"l asson my cre o ocn ar me latta att kdnna igen nar de vandrar uppfor Fredsgatan.

d ar d et h an d er. Richard stannar till vid varje tvargata:

Bostads
bolaget [ £ kot S C e — (

Ragistne g s ingpn

Samtliga tjanster
88k Bigenhet  Mina sidor Om Bostadsholagel  For viira hyresgster ~ Mya Biganheter | Arbeta hos oss hlttar du pé

.« oo .o .o . ¥ e Om du ber hos oss och vill byta laganhat
— Vi ar ett stod fO v Un gd omarna, — Jag tittar efter berusade ungdomar i férsta hand. . R e [ webbplatsen
Men vi hjélper alla som behéver. Alla nattvandrare T o e Remklge e BGA PRI | (s v Mina sidor.

anmickniogar | aovaraode
Dels modandea: {3 01 =1 I6geniet Om fara hyre sga ster

EOKEr SAMME MEQeNNar &7 08l 08N
med langst beendedd [ nuvarands
Migenhind som B & orhfodandel

sdger han. De behover oss.

har gatt en kurs i hjart- lungraddning och vi larmar

Ga in pa www.bostadsbolaget.se
och logga in pa Mina sidor.
Du maste ha registrerat dig for
att kunna logga in.

Om du inte 8 hyrasgdsthos =
013 idag

Om du bor hes oss och vill =
biyta igenhet

TN e e polisen om vi ser nagon som utsatts for brott.

— Tack for att ni finns! ropar en férbipasserande.

Vem tr lgenheten?

Vonliga frliger om uthyring =
aw Ingenheter

Nattvandrarna gar alltid minst tva tillsammans.

Det finns ett stort behov av fler vuxna som vill dela

Falonmilon « hir gbe jog? = 1. Rugintrarn diy pd basiadsbolsgulas far atd 14 Hlighng ]l Mina sidar - e BN .
Eurinin LAnknn 18 rogis mering Rimar du § ruseien oenn. NAr du
viviar hhdasy dil Bega i ckjeliean mmes aem fens ph i hyrasnv sles s
decra atund
2. Loggs i
Din Iprin B rogisireringan O Kiar Kan du bags 1 ph Mina S&ior mod den +-pesladioss och

Blanketter -

med sig av sin tid. Allt arbete ar ideellt.
— Det ar kul! Varfér ska allt handla om pengar? Nar man
kan hjalpa s manga bara genom att finnas. %

Bo Lekblad, \
ik i webbansvarig —«a %
Vuxna pa gang i centrum

Pa Facebook: VPGIC  Hemsida: vpgic.se
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INSPIRATION

0 I hést dppnar en ny bobutik pa Sten Sturegatan.

0 Har bjuder vi pa nagra tips pa hur du med enkla medel skapar ett personligt hem.

Dags att fornya hemma?

Hitta tillvalen
1 nya Bobutiken!

F ¥ Nu kan du satta en personlig
pragel pa din hyresratt.

Robert Bengtsson, chef
forvaltningsstod pa Bostadsbolaget.

Under hosten sldr Bostadsbolaget upp
dorrarna till den nya bobutiken pd Sten
Sturegatan 18! Vill du gora tillval till
din ldgenhet dr det hit du ska ga for
att se valmojligheterna. Hdr skrivs
ocksd hyreskontrakt framover.

TEXT: Anna Brakander | FOTO: Bostadsbolaget

Nu kan alla hyresgister gora
tillval till sin ldgenhet, nagot
man tidigare bara kunnat gora
i vissa omraden.

— Vi vill att alla ska ha samma
mdjligheter att paverka standar-
den pé sin ldgenhet, oavsett var
man bor sdger Robert Bengts-
son, som &r chef forvaltnings-
stod pa Bostadsbolaget.

— Sedan kan det finnas
vissa tekniska begrénsningar,
eftersom lagenheterna skiljer
sig at.

Ar du sugen pa forindring
i koket? Da kan du bland
annat vélja mellan sex olika
koksluckor och bankskivor i

olika farg och material. Vill
du uppgradera badrummet
gar det att byta tvéittmaskin
och torktumlare till en nyare
modell. I tillvalsutbudet ingér
ocksa sikerhetsdorr.

— Det hir &r forsta steget,
langre fram kommer dnnu fler
valmgjligheter, beréttar Robert.

Tillvalen bekostas med ett
tilldgg pa hyresavin under en
begréansad tidsperiod. Viljer
du till exempel nya koksluck-
or betalas de av under femton
ar. Om du flyttar fortsatter
nidsta hyresgist betala, efter-
som tillvalen &r kopplade till
hyreskontraktet. %

Kika in p& var hemsida bostadsbolaget.se eller var Facebooksida
for att halla dig uppdaterad om nar Bobutiken dppnar.
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‘Samla semesterminnena,
lagg fram den virkade
duken fran mormor
och upp med barnens
teckningar pa vaggarna.”

/ Ica Carlsson, inredare.

Tips for att skapa

ett personligt hem

Ica Carlsson som dr inredare,
stajlist och bloggare delar med sig
av sina bdsta tips till Trivas ldsare.

Efter en tid av vita, strama
hem é&r det personliga och
brokiga jéttehett just nu.

— Loppis ar poppis, och har
varit sd ganska lange nu. Det
ar det slitna, prylarna med
patina som man &r ute efter.
Och man tittar inte ldngre bara
efter klassikerna, utan gar pa
sin egen smak och stil.

Det finns en vérme i in-
redningen med textil, trd och
maéssing/koppar. Ica tror att
det beror pa att vi omger oss
hela dagarna med harda och
kantiga prylar, och behover
en kontrast till datorer och
telefoner. Ica hoppas ocksa att
slit-och-sldngmentaliteten ar
pa vég bort.

Det finns botemedel mot
Oppen planlosning! En del
som bor i nybyggda lagenhe-
ter tycker att det &r svart att
fa till den personliga touchen
och fa en ombonad stdmning.
Det blir latt panelgardiner och
en kruka mitt i fonstret. Icas
16sning heter textil. Manga
kuddar i soffan och séngen.

Léanga gardiner i fonstren med
mycket tyg fran golv till tak.

— Téank hotellinredning for att
fa till det, tipsar Ica.

Mattor &r ett annat bra sétt
att skapa trivsel och rumsin-
dela i lagenheter med dppen
planlésning. Ténk stort, med
mattor pa minst tva ganger
tre meter. Om man bor i
hyresldgenhet eller inte vill
byta ut hela golvet kan man
kopa en heltickningsmatta
och ldgga ovanpa golvet, utan
att [imma.

Men om nu det brokiga och
stilblandade ar vad vi trivs
med, kan det inte bli for myck-
et och bara rorigt? Ica brukar
sjdlv jobba med stilleben och
samla sddant som hon tycker
om i grupper pa ett bord eller

1 ett vitrinskép. I ett vitrinskap
ser det ordnat ut &ven om du
har mycket saker.

Och till sist: strunta i vad
andra tycker! Sa behall den
blommiga soffan i sammet, det
viktiga &r att du trivs. %

TEXT: Anna Brakander
FOTO: Alicia Swedenborg

l | ——
_-__.:'
2
|
. .
Namn: Ica Carlsson
Gor: Inredare och stajlist med
bakgrund inom maobelbranschen.
Bloggen: www.icacarlsson.se blev
Hus & Hem-lasamas bloggfavorit 2013. '
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I FOKUS 0 Reportage fran Bostadsbolagets miljdédag i Rannebergen.

Morotter for framtiden

En solig dag i juni samlades mdnga boende i Rannebergens
centrum for en familjedag med loppis, korv med fika,
clownbesok, ansiktsmdlning och sopsortering. remsroro xarn som

Med stort engagemang tar sig sig for vad han ska sldnga var. Hemma har

barnen an uppdraget att sortera  han tva lddor under diskbinken.

festispaket och plastpasar. — Tva likadana. En for skriip och en for

Soptunnorna dr desamma som mat. Maten blir morétter sen.

i miljohusen pa gardarna: Tid- Pappa forklarar hur matavfallet kom-

ningar, pappersforpackningar,

Viggo Lennartsson har  froat glas, oférgat glas, metall
koll pa sopsortering.

posteras och blir till ny jord. Som man kan

odla mordtter i. I Goteborg samlas matav-

och plast. e . -
fallet in for att omvandlas till gas. Pa sa

Viggo Lennartsson ir snart sex ar. Han tittar ~ sitt kan energin i maten teranvindas till

noga pa soptunnorna innan han bestimmer  att driva bilar och bussar.

Fynda en skruvdragare, en barnvagn eller ett par skor for en hundring.
Prylar och klader du tréttnat pa ar nya for andra. Salj eller ge bort istéllet for att slanga,

sa hjalper du till att minska avfallet och dka ateranvandningen.

12| TRIVAS | #3 2013

Sorterar
du soporna
hemma?

— Saklart, sager Renas
Zangana. Nagra tunnor
ska man lagga glas i och
andra ska man lagga
skrap i. For att halla rent.

— Ska jag visa
hur man gor en
blomma av tva
servetter?

undrar Lotus. Fast da
behover jag en sax.

[ brist pa sax river Lotus
omsorgsfullt av kanten
pa servetterna som ar
hopvikta pa mitten.

—Jag sag det i ett pro-
gram pa TV. Du far den.

Hur ska skrapet

sorteras?

Svara pd frdagorna och testa dig sjdlv.

B /

Alla barn som sorterade
sopor pa familjedagen

i Rannebergen fick en
glass med en fraga.

Vad sorteras glass-
pinnen som?

— Klarar du av alla utma-
ningar? stod det pa loppan
som barnen fick med sig.
Vet du varfor man
atervinner batterier?

Svar langst ner pa sidan.

‘uojiu 104 ebijie) 8 WoSs usuuwe
eb1b Ua]jeyauUUL 9P 11 UQ) SBUUIAISIER BXS IaULNe] g
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Dina sopor
ligger oss
varmt om
hjartat!

Vart mal ar tydligt: Alla ska kunna sor-
tera sitt avfall. I de flesta av vara omraden
finns miljorum med kérl for exempelvis
matavfall, glas, tidningar och olika slags
forpackningar. Och ju béttre mojligheterna
ar desto mer sopsorteras det, beréttar
Daniel Wahlin som &dr miljévard och job-
bar i Centrum. Han beréttar om ett kvarter
1 Majorna dér de foraldrade sopnedkasten
togs bort och ersattes med miljérum.

— Nar vi senast métte hur manga som
sorterade matavfall dar hade siffran sedan
2011 gatt upp ndrmare 30 procent, vilket
ar valdigt roligt och sporrar oss att se
till att det finns bra forutsattningar i alla
omraden, sdger Daniel. %

Var slanger jag gamla
fargburkar? Och vad goér

jag med gammal elektronik?

Har du farligt avfall som du inte kan slanga i soporna

finns Farligt Avfall-bilen. Turlista fér nar bilen kommer till
ditt omrade hittar du pa bostadsbolaget.se

Dalig lukt fran sopor
gor ingen glad!

Slang aldrig tomma eller oknutna
pasar i sopsugen, eftersom det kan
bli stopp med "soplukt” som foljd.

111 4119 Y20 ereA||l S8} BULOdOS | UIbIaUT HUSASUIBA
-)jen| seAousy 1 ddn sepja Yoo |[ejArIsal de 2 1Y
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Nu blir det
nara till allting!
Vill vi ga pa

NY A KVARTER

Vi har pratat med nya hyresgaster och féretagare i kvarteret Mandelpotatisen i Kvillebacken.

Antligen flyttar vi in

1 Kvillebacken!

Nu dr det inflyttningsdags
for Bostadsbolagets forsta
hyresgdster i kvarteret
Mandelpotatisen.

Nar vi traffar Ingela och Rune Borgert ar det
fortfarande sommar och paret lingtar efter att packa upp
flyttkartongerna i sin nya, ljusa ligenhet.
Med barn, barnbarn och till och med
barnbarnsbarn i niarheten ser de fram
emot ett lattskott boende med bra
kommunikationer.

— Det blir enkelt och bra att ta sig till
matcherna pa Rambergsvallen, sdger

bio eller teater  Rune som ir mycket fotbollsintresserad.

tar vi bara
sparvagnen.

Paret har ocksa ett stort matintresse och
ar glada &t den nya saluhallen och att ha
néra till kaféer och restauranger.

— Har finns alla mojligheter.

Paret gillar stadsmiljon i Kvillebéck-
en med hus i skiftande stil och hojder.
— Ténk hur det sdg ut innan och vad fint det har blivit!
Vilken fordndring, séger Ingela.

Vi hinner titta in i Rune och Ingelas tvaa och far se det
snygga svarta kaklet de valt till koket. Sa fort de flyttar
in ska de ocksa sétta upp en ljus tapet med papegojor och
grona blad som fondvigg i koket.
— Det hdr kommer att bli riktigt bra, konstaterar de
bada ndjt.
Nu dr de nyfikna pa att traffa sina grannar och hoppas
att det blir en del barnfamiljer.
— Det ér roligt med lite liv och rorelse dér man bor.
Vi tackar for oss och hoppas att Ingela, Rune och de
andra som flyttar in 1 Kvillebécken ska trivas! %
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TEXT: Anna Brakander | FOTO: Markus Andersson

Miljotank hos frisoren och pa kaféet

1 host oppnar ett kafé, en frisorsalong och en
sushirestaurang i kvarteret Mandelpotatisen.

Den gréna profilen for — Vi kommer att satsa sa

Kvillebacken var viktig for mycket som mojligt pa krav-
Gozde Yucel som Oppnar sin mérkt och att hélla en miljo-
forsta frisorsalong i omradet. profil, sdger Onur.

— Jag satsar pa produkter
En park med lekplats finns

som dr miljovéanliga och har L X
intill och Onur passar pa att

ett ekotdnk. Samtidigt kom- R
bjuda in mammor och pappor

att ta en kaffe nér de lekt klart
med barnen. Han uppmanar

mer det att finnas traditionella
produkter och behandlingar,
berittar Gozde. Att ge det lilla

. g Lo ocksa alla som bor i omradet
extra ndr det géller servicen &r

o tt ki in och & for-
mycket viktigt for henne. atbkomma In och famna for

— Mitt mal dr néjda kunder Zacielad e

i — Om intresse finns funderar
som ldmnar salongen med ett o . )
a T vi till exempel pé att ha quiz
leende pa lapparna! i o
langre fram i host.

Onur Yucel ir uppvuxen

i en riktig restaurangfamilj.
Nu 6ppnar han ett kaf€ i hjértat
av Kvillebacken. Hér serveras

Frisorsalongen, kaféet och
en sushirestaurang dppnar
den 1 oktober och hélsar alla
i omradet riktigt vilkomna! %

espresso, bryggkafte, littare
rétter, sallader och lunch. For
de helgmorgnar da man vill
slippa fixa frukost dukas
frukostbuffén upp.

Har éppnar de nya verksamheterna
i kvarteret Mandelpotatisen.

Vad ser du mest fram emot med din nya lagenhet?

— Utsikten fran sextonde vaningen! Bara vi inte — Jag hoppas kunna kapa pendlingstid med det
far svindel ... Eftersom jag just kopt en cykel ar jag  centrala laget och vinna lite extra fritid varje dag!
nyfiken pa de lasbara “cykelgarderoberna”.

/ Kristin Sellbrandt / Karin Dahlin
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RUNT HORNET

Har kan du lasa om stadsodling hos Bostadsbolaget.

Den skordetid
nu kommer

jord och bord.

TEXT: Anna Brakander | FOTO: Markus Andersson

Nu i slutet av sasongen far alla
stadsodlare sin beloning. Skordetid
véntar runtom i pallkragar, pa odlingslot-
ter och balkonger. Camilla Holgersson

ar miljovird pa Bostadsbolaget och tror
att fenomenet stadsodling &r stort for att
manga vill tillbaka till ett enklare liv. Man

Det kanns vill ocksa ha storre kontroll pa vad man
lyx‘lgt att stoppar i sig.

— Odlar du sjdlv vet du att dina gronsaker
kunna Odla inte dr besprutade och fraktade dver halva
Sé har né_'ra jordklotet, sa det ar dven ett hilso- och

. miljotink som paverkar, tror Camilla.
lagenheten,

Téank att bo centralt i en storstad och

bara att ga u't dnda ha mojlighet att odla sina egna kryd-
OCh hamta det dor och gronsaker! Henrik Uhr satte sin

man behover forsta potatis for drygt ett ar sedan och dr
till sin sallad.”

/ Henrik, stadsodlare

nu inbiten odlare med rédbetor, rabarber
och kryddor som favoriter.
Nir Bostadsbolaget gick ut och fragade

om odlingsintresset hos hyresgésterna
i Guldheden, nappade Henrik direkt. Lagom
till varsasongen fick han och ett tiotal andra
odlare fardiga odlingslotter fyllda med
jord. Bara att sétta igang!

— Tidigare hade jag odlat lite pa balkongen,
men nu far jag plats med mycket mer.

16| TRIVAS | #3 2013

En vdag av odlingsintresse drar mellan hoghus
och innegdrdar. Aven vi som bor i storstider vill
kunna pdta i jorden och minska avstandet mellan

Odlingen ligger pa en 6ppen yta
mellan husen. Har finns ocksa ett litet
redskapsforrad med vattenkannor, rafsor
och annat.

— Jag slipper kanka vattenkannor och
spadar hemifran, sdger Henrik. Han har
nagra vianner som ocksa odlar hér och de
brukar hjilpas at med vattning och se till
varandras odlingar om nagon reser bort.

— Min favoritsasong ir nog tidig
sommar, sdger Henrik. Nér rabarberna och
farskpotatisen kommer.

Under sdsongen passar han pd att frysa
in det han inte hinner dta direkt, som ore-
gano och gréslok. Nu ser han fram emot
att skorda rodbetor. Allra godast tycker
han de blir i en sallad med valnétter och
honung. P4 fragan om han kommer att
fortsdtta odla finns ingen tvekan.

— Tack vare att odlingen ligger bara
hundra meter fran lagenheten, blir det
aldrig ett stort projekt. Jag kommer ab-
solut att odla sa lange mojligheten finns!
avslutar Henrik. %

Ingredienser:

5 rédbetor
1,5 dl valnotter
100 gram vasterbottenost
En halv burk créme fraiche, 1 dl
0,5 tsk peppar
0,5 dl honung
0,5 msk olivolja
0,5 dl socker
Flingsalt

Odlingsmdjligheterna inom
Bostadsbolaget kan variera

odla dar du bor Peroende pa var du bor.
Kontakta din kvartersvard

Vill du ocksa

?

om du vill veta mer.

Rodbetsskivor
med topping

GOr sa har:

1. Koka rédbetorna ca 40—60 min sa
att de blir mjuka. Kadnn efter med en
potatissticka.

2. Skiva upp rédbetornaica l cm
tjocka skivor.

3. Riv ost och blanda med créeme
fraichen och peppar.

4. Lagg en klick av ostkramen pa
varje rédbetsskiva.

5. Karamellisera honung, olivolja
och socker i en varm stekpanna
tills det har blivit rinnigt och tillsatt
sedan de hackade valnétterna.

6. Ta av nétblandningen fran
pannan och lat svalna lite.

7. Bred sedan ut lite nétblandning pa
varje rédbeta.

8. Toppa med flingsalt — fardigt!

En miljovard ar ansvarig for

Vad gér €N utemiljon hos vara hyresgas- ; - -
miljévérd ter. Vi informerar aven om W i “' B8 Camilla
Bostadsbolagets miljotank och Q\ g Holgersson,
? ger information om avfalls- / miljovard pa
sortering. / Bostadsbolaget
BOSTADSBOLAGET |17
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Snart ar det dags
att valja nytt tv-
abonnemang

@————— TEXT: Liza Egbuna

Det nya fibernditet ger flera mojligheter. Men du

behover ocksa gora ett val for att kunna fortsdtta

se pd tv ndr kabel-tv-ndtet sldcks.

Fran 1 februari till 1 juni
2014 fasas den gamla kabel-tv-
tekniken ut till formén for det
nya moderna fiberndtet. For

att kunna se pa tv behdver du
da en IPTV-box. Boxen ingar
oftast nér du tecknar abon-
nemang. Se vilka alternativ
och leverantorer som finns pa

framtidensbredband.se.

Vill du bara ha ett baspaket
kan du fa subvention!

Du kan ocksé vilja att kdpa ett
baspaket med IPTV-box och
titta pa vissa kanaler utan ma-
nadskostnad. Viljer du detta
alternativ far du en engangs-
subvention pa 700 kronor.

Da ingar kanalerna SVT1,
SVT2, SVT24, Barn/Kunskaps-
kanalen och i vissa fall dven
TV4 och TV6.

Hos vissa leverantérer kan
du vilja motsvarande paket dér
boxen kostar max 1500 kronor.
Da far du en méanadskostnad
pa hogst 50 kronor, med m&j-
lighet att fa subvention med 30
kronor per manad i max tva ar.

Exakt hur du gor for att fa sub-
ventionen hittar du information
om pa framtidensbredband.se
eller pd din Boservice. Dér
finns ocksa den blankett du
behover fyllai. 8

Behover du hjalp? Kontakta Framtidens Bredbands support

pa 031-335 18 80, vardagar 12-20.

Mer information hittar du pa framtidensbredband.se eller
i tidningen Framtidens TV som skickats hem till dig.

till alla som jobbat hos oss i sommar!
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Skulle du vilja prova pa att spela
handboll? Nu har du chansen!

Spela handboll med
RIK pa hostlovet

Pa hostlovet arrangerar Redbergslids 1K
handbollsskola for tjejer och killar fodda
2000-2004. Handbollsskolan for nybdrjare
ar gratis och leds av spelare fran RIK:s
A-lag.

Anmal dig redan nu — forst till kvarn géller!

Plats: Rosendalshallen i Kalltorp.

Tider: Tisdag—fredag kl 09-13 under vecka 44.
Anmalan och fragor:
anette.milkovic@redbergslid.se

Knack, knack
— far vi komma in?

Du kanske undrar varfor vi inte
har varit hemma hos dig och knackat
pa dnnu. Vi kommer! Vecka 41 gér vi
pa Bostadsbolaget man ur huse och
besoker alla véara hyresgéster — for
sjatte aret i rad. Och som vanligt har
vi ett budskap med oss. I ar &r det
nagot som kan komma vl till hands
i hostmorkret.

Vi ses!

— Man far en annan relation, sager
Abdiaziz Hilowle. Man blir som en
foralder eller basta van.

Populara sommarvardar

De som inte deltar i dagens
fotbollsturnering samlas kring Sara
Al-Dalal och langhopprepet.

TEXT & FOTO: Karin Storm

Ndr sommarvdrdarna bérjar jobbet star barnen och vdntar.

—Jag dr sjdlv uppvuxen hdr och da fanns det ingenting
att gora, sdager Abdiaziz Hilowle. Ndr jag horde om det hdr
sommarjobbet sékte jag direkt.

Sa vill barnen bo!

— Jag vill att det ska finnas en glasskiosk och en
rund karusell. En koja skulle passa bra.
/Sanna 5 ar

— Jag onskar mig en trappa med rutschkana,
som en vattenrutschkana, som gar jattefort.
/ Noah 4,5 ar

Vi finns pa Facebook

ﬂgg?;g‘gi Bostadsbolaget

Fraga fran hyresgast:

Hej, jag undrar var man ska sopsortera eller slanga
uttjdnta lagenergilampor? Man far ju inte lamna dem
vid sopsorteringsstationen i sitt omrade.

Bostadsbolaget:
Hej! De flesta av vara Boservice tar emot lagenergilampor,
kontakta din Boservice for mer information.

Har du nagon fraga du vill stélla till oss? Kika in pa
var Facebooksida och gor ett inlagg.

ﬂ Glom inte att gilla var Facebook-sida!

— Jag gillar att gora aktiviteter for
barn, att se dem glada, sager Melak
Mohammed S.

Aldre ungdomar i Biskopsgarden och Hammarkul-
len sommarjobbar for att aktivera de yngre. Bostads-
bolaget har kopt in lekredskap, ungdomarna stér for
leklusten och kérleken till barnen.

— Barnen hér dr de bésta i stan, sdger Sara Al-Dalal.
De kommer med roliga kommentarer, de &r ute och
leker... De &r barn!

BOSTADSBOLAGET |1
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SVERIGE Avs: Bostadsbolaget
PORTO BETALT Box 5044, 402 21 Géteborg
PORT PAYE

KONST I VARA KVARTER

Fina fisken pa Dr Fries Torg

Manga nyfikna blickar och leenden moter oss ndr vi vadar i fontdinen Fina fisken vid
Dr Fries Torg for att trdffa hyresgdsterna Eva och Lars Tornqvist.
— Vi har bott hir i 6ver 30 ar och kdnner mdnga i omrddet, sdger Eva.

TEXT: Liza Egbuna | FOTO: Markus Andersson

Ingen annan har bott pa Dr
Haléns Gata langre dn Eva och Lars
Tornqvist, som flyttade in 1980. For
dem har fontinen Fina fisken alltid
varit ett sjdlvklart och uppskattat
inslag pa torget.

— Konstverket ar det forsta man ser
ndr man kommer fran sparvagnen —
det blir som en entré till hela torget.
Under soliga var- och sommardagar
ar det fullt av liv i fontdnen med barn
som badar och plaskar, séger Lars.

Eva och Lars trivs mycket bra i
omradet som ligger hogt och fritt.

Har har de néra till bade stan och
gronomraden. Eva berittar hur torget

| Fina fisken

har dndrat karaktar under aren.

— Naér vi flyttade hit var det mer liv
och det fanns en bokhandel, fisk-
affir, tva livsmedelsbutiker och ett

Konstnar: Palle Pernevi.
Plats: Dr Fries torg.

Ar: 1961.

riktigt bageri. Sedan blev det lugnare Utformningen av omgivningen
kring torget leddes av arkitek-
terna Brolid och Wallinder som

samarbetade med konstnaren

och férre affarer, men nu har det
borjat ta fart igen. West Coast
Jitterbugs har en lokal hédr och ibland Palle Pernevi. Fina fisken &r gjord
i rostfritt stal och ar tillverkad pa
Lyrén i Bohuslan.

ar det ar fullt drag med dans och
musik som flodar ut Gver hela torget.
Det dr jattetrevligt! %

Skicka in ditt svar till
trivas@bostadsbolaget.se eller
Bostadsbolaget, Box 5044,
402 21 Goteborg senast den 31
oktober 2013 och var med och

Vet du vilket
konstverk
detta ar?

tavla om boken "Var basta konst".

Vinnarna presenteras i nasta

nummer av Trivas.



